
Tips voor Boeken en Podcasts 

 

Boeken voor kinderen 

In het werken met kinderen kunnen deze (prenten)boeken ondersteunend zijn 

voor het begeleiden van en woorden geven aan diverse onderwerpen.  

 

Hoogbegaafd zijn 

Het uiltje dat (te) knap is; Folkert Oldersma 

Gewoon Tom; Tom de Boevere en Noor Veijgen 

Luce straalt weer; Josina Intrabartolo en Janneke van Olphen 

Hoogbegaafd, nou èn?; Wendy van Toorenburg 

De Droomdenker; Suzanne Buis 

Ik ben mezelf (werkboek); Ilse van Hout 

Hoogbegaafd survivalgids; Tessa Kieboom en Kathleen Venderickx 

Ben jij een cheetah?; Marianne Van Zetten 

Slimme Rick; Rineke Derksen 

Ik en hoogbegaafdheid; Nathalie van Kordelaar, Esther de Boer en Mariken 

Althuizen 

 

Anders zijn 

Hoe geel weer geel werd; Petra Helbers 

Het lammetje dat een varken is; Pim Lammers 

Verhalen over kinderen die anders durven zijn; Ben Brooks 

Gewoon zoals je bent; Jonny Lambert 

Mensen, mensen, wat een mensen; Peter Spier 

 

Hooggevoeligheid, temperamentvol, intense emoties, 

emoties herkennen 

Kabouter Langmuts serie; Josina Intrabartolo 

Draakje Vurig serie; Josina Intrabartolo en Janneke van Olphen 

Ik prik; Kim Crabeels 

https://www.bruna.nl/entity/ben-brooks-P0001463573
https://www.bol.com/nl/nl/c/kim-crabeels/8958344/


Ferm; Tirza van Schie 

Daantje het vulkaantje; Mandy Langbroek 

Het kleurenmonster; Anna Llenas 

Brok in je keel; Elselien van Tol 

 

Angstig zijn 

Bang mannetje, Mathilde Stein 

Laat maar los; Koala, Rachel Bright en Jim Field 

Het probleem van problemen; Rachel Rooney 

Rumme Rups; Mirjam Hildebrand 

Komt goed kleine krab; Chris Haughton 

 

Perfectionisme, faalangst en Mindset 

De Stip; Peter H. Reynolds 

Het meisje dat nooit fouten maakte; Mark Pett en Gary Rubinstein 

De kleur van de lucht; Peter H. Reynolds 

Flamingo; Kim Crabeels 

Geen Excuus!; Dr. Wayne W. Dyer 

Superfinn en zijn cape; Bianca Antonissen 

Tijger-Tijger is het waar?; Byron Katie en Hans Wilhelm 

De leeuw in de muis, Rachel Bright 

Mindset stickers; https://www.destulp.nl/nl/1184186/mindset-stickers/ 

Boek in pdf vorm van website: http://gedachte-kracht.nl/  

 

Leren over leren 

De 7 eigenschappen van Happy Kids; Sean Covey en Stacy Curtis 

Je fantastische elastische brein; JoAnn Deak 

Feedback is fantastisch; Julia Cook 

 

  

https://www.bol.com/nl/nl/c/mandy-langbroek/16230422/
https://www.bol.com/nl/nl/c/peter-h-reynolds/1377457/
https://www.bol.com/nl/nl/c/mark-pett/1959713/
https://www.bol.com/nl/nl/c/gary-rubinstein/2302196/
https://www.bol.com/nl/nl/c/peter-h-reynolds/1377457/
https://www.bol.com/nl/nl/c/kim-crabeels/8958344/
http://gedachte-kracht.nl/


Boeken voor volwassenen, ouders en professionals 

Hoogbegaafdheid theorie, zijnskenmerken en achtergronden: 

Hoogbegaafd, als je kind (g)een Einstein is; Tessa Kieboom 

Een andere kijk op hoogbegaafdheid; Mariken Althuizen, Esther de Boer en 

Nathalie van Kordelaar 

Ik ben een kind, gelukkig & gevoelig hoogbegaafd; Rineke Derksen 

Hoogbegaafd. Dat zie je zó!; Maud Kooijman-van Thiel 

Meer dan intelligent; Tessa Kieboom en Kathleen Venderickx 

Kleuters met een ontwikkelingsvoorsprong en Als denken voor vertrouwen komt; 

Sam Tomlow 

Misdiagnose van hoogbegaafden; James T. Webb 

 

Temperament en intensiteit: 

Temperamentvolle kinderen; Eva Bronsveld 

Leven met intensiteit; Susan Daniels 

Intens mens; Lotte van Lith 

 

Onderpresteren en Mindset:  

Mindset; Carol Dweck 

Slim onderpresteren aanpakken; Tania Gevaert 

Onderpresteren op de basisschool; Saskia Bruyn 

Je kunt het! en Ik kan het! (voor begeleiding met werkboek); Jessica van der 

Spek 

De kracht in jezelf (voor begeleiding met werkboek); Jan Kuipers 

 

Begeleiding: 

Peuters die net iets meer kunnen; Ann Meersman 

Kleuters die net iets meer kunnen; Ann Meersman 

De begeleiding van hoogbegaafde kinderen; James Webb 

Hoogbegaafd opvoeden in de praktijk; Tania Gevaert  

Wiebelen en friemelen serie; Monique Thoonsen en Carmen Lamp 

https://www.bol.com/nl/nl/c/monique-thoonsen/12348961/
https://www.bol.com/nl/nl/c/carmen-lamp/12348963/


Succesvol begeleiden van hoogbegaafde kinderen en jongeren; Carla D’Hondt & 

Hilde van Rossen 

Luister en zie mij; Annita Smit 

Het ACTieve avontuur (met digitale handleiding); Loes Rolefes-Wesselink 

 

Ervaringsverhalen:  

IQ te koop; Jan; Janneke en Ellen Sinot 

Een intense reis; Marije Hofland  

Gewoon begaafd?; Sonja Hovinga Huizinga 

 

Mis jij een boek? Laat het ons weten wij vullen het graag aan. 

info@expertgroepontwikkelingsvoorsprong.nl 

 

PODCAST tips 

https://www.eenintensereis.nl/de-podcast/podcasts-spotify/ 

https://janjaaphubeek.nl/hoogbegaafd/ 

https://www.hoogbegaafddepodcast.nl/welkom48399985 

https://balansdigitaal.nl/ontwikkelingsproblemen/balans-podcast-

hoogbegaafdheid-in-het-passend-onderwijs/ 

 

Websites: 

Deze sites hebben verschillende boekentips over hoogbegaafdheid, 

zijnskenmerken, onderwijs, leren leren en meer: 

https://www.stichtingiqplus.nl/boekenplank-2/ 

https://www.smartease.nl/leestips/page/2/ 

https://ikbenhoogbegaafd.nl/boekenlijst-hoogbegaafdheid-in-het-onderwijs/ 
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